
植草学園保健医療学部企画

理学療法⼠ 
スキルアップセミナー 

（全４回） 
 
 
Ⅱ 筋膜リリースの基礎と実践 
 

 
 
講師 
 松村 将司  杏林⼤学保健学部 助教 
  
⽇時 
 2018 年 11⽉ 23⽇（⾦） 
            13:30〜16:30 
場所 
 植草学園⼤学/短期⼤学 
 ⼩倉キャンパス 
  千葉市若葉区⼩倉町1639番３ 
  千葉都市モノレール 千城台北駅より徒歩10分 

植草学園⼤学/短期⼤学 公開講座2018 

昨今、筋膜という⾔葉が⼀⼈歩き
をし、間違った解釈をされている
ことも少なくありません。 
そこで、本講習会では、筋膜の基
礎的知識、筋膜リリースの実践に
ついて、臨床でも出会うことの多
いTKAを例として講義・実技を⾏
います。 
・筋膜って？ 
・筋膜リリースって？ 
・TKAの術後にどう使うの？ 
などについてお伝えします。 
限られた時間ですが、⼀緒に 
学びましょう。 

 

 

 6500円 
植草学園卒業⽣の⽅は  

申込時にお申し出ください 


