
 
 
 
 

 

本実習では整形外科疾患の

理学療法（リハビリ）を実践

するために、疾患の特徴、診

断、治療、手術法、管理等の

基礎知識を習得します。また

検査、測定を各疾患にあわせ

て選択、実践し、統合的に評

価した上で目標設定と治療プログラムを立案し、施行できること

を目標に授業を行っています。 

 写真は第３回目となり各論、脊椎障害の理学療法についてケース

スタディーを中心にグループ発表を行いました。 

～フレッシュマンセミナー2010～ 

 

発達教育学部と保健医療学部の新 1年生は、4月 9日～10 日に、

1泊 2日のフレッシュマンセミナーに参加しました。場所は、「千

葉市少年自然の家」。県立笠森鶴舞自然公園内に位置し、広大な敷

地内に最新の設備を備えたすばらしい施設です。 

このフレッシュマンセミナーで、新 1 年生は、クラス活動、職

業ガイダンス、ワークショップ、レクリエーション活動など、い

ろいろな活動に参加しました。自由時間には、桜やすみれの花が

咲く自然豊かな敷地内を散歩して、春の雰囲気を満喫していまし

た。 

さまざまな活動に取り組

んだ後は、楽しみな食事の時

間。体もたくさん動かしたの

で、何度もおかわりをしてい

る人もいました。 

1 泊 2 日のフレッシュマン

セミナーを通じて、新 1年生

はこれからの大学生活の見

通しを得ることができ、相互

の親睦を深めることができました。 

 

～新入生からのメッセージ～ 
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■授業紹介「骨・関節系疾患理学療法学実習」 

保健医療学部 理学療法学科 3 年必修科目 

担当教員：保健医療学部 講師 小山内 正博 

私は将来介護福祉士になりたいと思って 

います。そのために必要な資格を取得でき 

る短期大学を探していたところ、植草学園 

短期大学で、卒業と同時に取得できること 

を知りました。 

 植草学園短期大学では介護実習が充実し 

ているので、積極的に参加することで多く 

の高齢者と接し、介護技術を身につけるこ 

とができると思いました。また、多くの専任教員のサポートを

受けながら、より質の高い知識と技術を身につけることができ

るのは、この短大だけだと思いました。他にも学生サポート体

制が充実していて、学生ひとり一人が過ごしやすい環境になっ

ているところにも魅力を感じ、この短大を選びました。 

入学してから新しい友達もできて、毎日楽しく過ごしています。 

植草学園短期大学でしっかり学び、相手の気持ちを考えるこ

とができる、思いやりのある優しい介護福祉士になれるよう、

２年間頑張ります！ 

短大 福祉学科 地域介護福祉専攻 1 年 山口 早苗 

私は幼い頃から幼稚園の先生になりたい 

という夢を抱いていました。そして、以前 

障害のある子どもと関わりをもったことで 

児童障害について興味が湧き、植草学園短 

期大学を卒業している姉から勧められたこ 

とをきっかけに、この短大で学びたいとい 

う思いが高まりました。 

保育士資格、幼稚園教諭免許、特別支援

学校教諭の三つの資格・免許が取得できることに加えて、児童

障害について基礎から専門的に学ぶことができるのは、この短

大の大きな魅力で、その知識は就職にとても有利です。保育所

や幼稚園の他に特別支援学校での実習も経験できるので、2 年

間の短大生活の中でより多くのことを学び、実践的な勉強をし

ていきたいです。 

専門性を身につけ、子どもや保護者に的確な援助ができ、子

どもの力を最大限に生かしてあげられるような先生になりたい

と考えています。 

短大 福祉学科 児童障害福祉専攻 1 年 平山 愛奈 

～圧倒的な就職率 植草学園短期大学就職状況～ 
  

5 月初め「今春の大卒生 2割弱が未就職」の見出しとともに、千葉

県内大学の就職状況が新聞に掲載されました。報道によると、県内

の大学の内定率は 4月 1日現在で、82.2%と同年同期比で 8.4%の落ち

込みです。この数年「就職氷河期」と言われていますが、さらに深

刻化している状況です。県内には、内定率が 50%台と苦戦している大

学もある中、植草学園短期大学の就職決定率は、99％と圧倒的な結

果となりました。この就職支援の取り組みが文部科学省に評価され

「平成 21 年度学生支援推進プログラム」に採択されました。植草学

園短期大学は、「就職力」でも高く評価されています。 

 


