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こいっくおぐ・こいっくべん
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こいっくおぐ・こいっくべんが閉室となり、４か月が経ちました。皆様はいかが

お過ごしでしょうか？今年はコロナ感染防止対策や自粛の影響もあり、あまり

季節を感じることができないまま、気づけばすぐそこに夏がやってきています。

暑さや強い紫外線に慣れず、体調を崩してしまう心配もあります。

無理をしないことが大事な時期ですね。
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こいっくでは、スタッフも６月より通常の勤務に戻り、今後の開室に向

け準備など進めています。子育ての相談がありましたら、こいっくおぐ・

こいっくべんのアドレスまでご連絡先をお送りください。

折り返し順を追ってこちらからご連絡をいたします。
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閉室中、こいっくおぐのぬいぐるみたちは、お友達が遊びに来てくれるのを

楽しみにまっています。時々、こっそりと玩具で遊んだりしていますよ。
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コロナ感染に気をつけながら、子育てをしている保護者の皆様は、大変苦労

されていると思います。いつの間にか、寝てもとれない疲れが溜まってきてはい

ませんか。育児で大変な時、親も子も心地よくリラックスすることが大切です。

植草学園大学発達教育学部教授の安藤先生が昨年度、こいっく子育て講座

で『イヤイヤ期の子ども」についてお話をしてくださいました。その資料がありま

すので、よかったら参考にしてみてください。
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