
 

TRY！保育実技「子どもを惹きつける『読み聞かせ』」要項 

 

以下の内容で子どもを惹きつけるように絵本の『読み聞かせ』をしてください。 

 

実 施 時 間：６分以内 

テ ス ト の 流 れ：読み聞かせ（読み聞かせ前後の子どもへの言葉かけを含め４分以内） 

       審査員との質疑応答（２分程度） 

対 象 年 齢：３～５歳（１０名程度） 

絵本の種類：対象の子どもが一緒に楽しめそうな絵本を選び持参 

       ※使えるのは絵本のみ。指人形や楽器等 その他の物は使わない。 

求められる力：保育を目指す学生としての読み聞かせ 

・基本的な声の出し方  ・絵本の選び方 ・子どもに対する配慮 等 

 

＜進め方・準備の仕方＞  

１．絵本の選び方 

対象の子どもにふさわしい分量であり、ゆっくり味わいながら読み、3分程度で読み終わ

る絵本を選ぶ。教育上の配慮から、子どもにふさわしいと考えられる絵本を選ぶ。 

 

２．子どもを惹きつける工夫 

子どもの気持ちが絵本に向けられるように、言葉かけを入れる。 

（『読み聞かせ』と言葉掛け等、すべてを含め 4分以内に収まるようにする） 

 

３．基本的な声の出し方 

小さすぎず、大きすぎず、ほどよい声で読む。 

子どもが楽しめるように、目の前にいる 10人程度の子どもに届けるように読む。 

 

４．子どもに対する配慮を入れること 

子どもが絵本を見ていることを確認しながら、子どもに視線を向けながら読む。 

 

５．10人程度の子ども 

椅子に置かれた人形を子どもに見立て、10人程度の子どもをイメージしながら、読む。 

 

６．読み聞かせ後の質疑応答  

「なぜ、その絵本を選んだか」「対象の子どもにふさわしい絵本であるか」という絵本

選択の意図を審査員に伝える。（2分程度） 


