
会場 定員 講師

①６月30日（金）
②７月28日（金）
③８月25日（金）
10：45～11：15

3
７月12日（水）

10：30～11：30
おぐ 親子１０組 小川　晶

4
７月21日（金）

9：45～10：45
共生の森 親子　８組 久留島 太郎

5
　８月　２日（水）

10：30～11：30
Eスタジオ 親子１０組 松原　敬子

6
８月　９日（水）

10：30～11：30
Eスタジオ 親子１０組 松原　敬子

7
10月27日（金）

10：30～11：30
Eスタジオ 親子２０組 松原　敬子

8
11月29日（水）

10：30～11：30
おぐ 親子１０組 小川　晶

9
12月 ８日（金）

10：30～11：30
Mスタジオ 親子２０組 松原　敬子

10

④12月14日（木）
⑤11月18日（木）
⑥12月15日（木）
10：45～11：15

おぐ 親子　８組 園川　緑

11
１月26日（金）

10：45～11：30
おぐ 親子　８組 久留島 太郎

12
　２月13日（火）

10：30～11：30
おぐ 親子１０組 足立　英彦

【親子のふれあい音遊び】
　～親子のきずなを深めよう～
　親子で一緒に、歌や楽器で遊びます。替え歌にも挑戦しましょう。

【絵本で遊ぼう・絵本を探そう】
　～図書館に行ってみよう～

【子どもの感情のコントロールを育てる関わり】
　～子どもの感情表出に対する適切な関わり方～

【森で遊ぼう】
　共生の森で自然に触れながら親子で散歩をしたり、遊んだりしましょ
う。動きやすく歩きやすい服装で遊びにきてください！

【親子であそぼう】～タオルであそぼう!!～
　身近なタオルや大判タオルを使って、身体を動かして遊びましょう!!

【親子であそぼう】～ビニール袋であそぼう!!～
　ビニール袋を使って身体を動かしたり、作ったりして遊びましょう。

【うんどう会】
　親子で楽しく身体を動かして遊びましょう!!

【食事・排泄・睡眠など】
　～大事なのに難しいこと～　応用編

【クリスマス会】
　学生によるパフォーマンスを、ご一緒にお楽しみください!!

2
【親子のふれあい音遊び】
　～親子のきずなを深めよう～
　親子で一緒に、歌や楽器で遊びます。替え歌にも挑戦しましょう。

おぐ 親子　８組 園川　緑

【食事・排泄・睡眠など】
　～大事なのに難しいこと～　基本編

子育て講座　スケジュール

日時 講座内容

1
①６月21日（水）
②７月26日（水）
10：30～11：30

【子育てを語ろう会】
　～自分らしい子育てを見つけよう～
　保護者向けの講座です。お子様は、学生がお預かりします。

おぐ 保護者８名 園川　緑

♦これからパパ・ママになる方 ♦子育てしているパパ・ママ ♦子育てにかかわる方

子育ての「こまった！」「何をしたら？」にお答えします！

親子で受ける講座です！

【開 室 時 間 】 9：30  ※準備のため，開室時間まで入室できません。

【参 加 費 】 『こいっくきっぷ』または、『こいっくぱす』が必要です。

【受 付 期 間 】 講座の一ヶ月前から受付を開始します。

【お問い合せ】 こいっくおぐ kosodate-ogu@uekusa.ac.jp

園川 緑 （植草学園短期大学こども未来学科教授）子育て支援・教育実践センター長

小川 晶 （植草学園大学発達教育学部准教授） 子育て支援・教育実践センター副センタ—長

足立 英彦 （植草学園大学発達教育学部准教授）

久留島 太郎（植草学園短期大学こども未来学科教授） 子育て支援・教育実践センター副センター長，弁天こども園長

松原 敬子 （植草学園短期大学こども未来学科教授）

【講師】

令和５年度

こいっく 子育て講座


