
会場 定員 講師

おぐ 親子１５組 小川　晶

べん 親子１５組 中水流　彩

おぐ 親子１５組
中水流　彩
大塚　栄子

おぐ 親子１５組 大塚　栄子

子育て講座　スケジュール

日時 講座内容

７月23日（水）
10：30～11：30

　☆トイレトレーニング☆
　　　　　一番早くパンツになれる方法

９月18日（水）
10：30～11：30

　感染症はバイバイ！！
元気いっぱい秋冬を乗り切ろう！

10月29日（水）
10：30～11：30

玩具と遊びが発達につながる！？
たくさん遊んでしなやかに育てよう！

①11月14日（金）
②11月21日（金）

　今よりもっと子育てが楽しくなる！

　　　　　子育て“わかちあい”講座《4回シリーズ》
　保護者のための講座です。お子様は、お預かりします。
　共催：NPO法人こどもユニットWakaba

講義室１

託児：おぐ
保護者12名

ファシリテーター

園川　緑
斉藤まり子

こどもユニット
Wakaba

③11月28日（金）
④12月05日（金）
9：45～11：00

２月20日（金）
10：30～11：30

おいしく楽しく食べよう！
「食べる」での偏り　なるほど納得講座

これからパパ・ママになる方 子育てしているパパ・ママ 子育てにかかわる方

子育ての「こまった！」「何をしたら？」にお答えします！

親子で受ける講座です！

【開 室 時 間 】 9：30  ※準備のため，開室時間まで入室できません。

【参 加 費 】 『こいっくきっぷ』または、『こいっくぱす』が必要です。

【受 付 期 間 】 講座の一ヶ月前から受付を開始します。

【お問い合せ】 こいっくおぐ kosodate-ogu@uekusa.ac.jp

小川 晶 （植草学園大学発達教育学部教授）子育て支援・教育実践センター長

園川 緑 （植草学園大学発達教育学部教授）

中水流 彩 （植草学園大学看護学部准教授）

大塚 栄子 （植草学園大学保健医療学部講師）

【講師】

令和７年度

こいっく 子育て講座


