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次に提示する aから cの課題から 1つを選択し、１～３の説明に従って資料を作成しなさい。 

 

課題の選択肢 

a. ボランティア活動の意義   b. 朝食欠食の影響   c. 悩みや不安の対処 

 

１．資料として記載する内容 

 １）選択した課題と、その課題を選んだ理由（その課題にどのように関心をもったか）を 

   100字程度で記載する。 

 ２）課題に関する事実（文献や記事が示している事実）を 200字程度で記載する。 

 ３）課題に関する自分の考え（事実に基づき自分が考えたこと）を 200 字程度で記載する。 

 

２．資料の作成方法 

 １）所定の用紙（手書きの場合 PDF、ワープロ使用の場合 WORD）をダウンロードして用い、

横書き１枚で作成する。 

 ２）手書き・ワープロ使用のいずれでもよい。文字色は黒色のみとする。図表は用いない。 

 ３）「課題に関する事実」は、文献（書籍や新聞記事等）やインターネットのウェブサイト

記事から 1～２件を引用して、内容を要約して記載し、その後ろに（ ）で参考にした

ものも簡単に記載する。 

 

３．課題資料作成にあたっての注意 

インターネットの使用にあたっては、誰がいつ、どのようなデータに基づいて記載してい

るのか曖昧な記事も多い。 

以下の点に注意すること。 

① 個人的なホームページやブログなどの情報は使用しない。 

② 厚生労働省や文部科学省など省庁のホームページ、感染症情報センターなどの公的機関

のホームページ、学会などの公式なホームページの情報は信頼性が高く使用してよい。 

③ 記事の作成者や作成日が明記されている記事は使用してよい。 

 


